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Beste student, 

 

In Reglement Onderwijs en Examen Pedicurebranche (ROEP) vind je informatie over de 

opleiding waar jij voor gekozen hebt. Je leest hierin meer over: 

 

1. Onderwijsregeling Basis pedicure 

1.1. Belangrijke documenten voor de opleiding 

1.2. Kwalificaties 

1.3. Onderdelen van de opleiding 

1.4. Inhoud en inrichting van de opleiding 

1.5. Studieduur 

1.6. Reflectie op de opleiding 

2. Examenregeling Basis pedicure  

2.1. Onderdelen examinering 

2.2. Examenstructuur 

2.3. Examenmomenten 

2.4. Locatie examens 

2.5. Vrijstellingen 

2.6. Organisatie examens 

2.7. Diplomering en registratie 

 

 

 

Behalve de ROEP is er ook een Studiegids voor studenten van Voetenacademie. Belangrijk 

om goed door te lezen, hierin vind je de huisregels en verdere praktische informatie over 

jouw opleiding. 

 

 

Veel succes tijdens je opleiding! 
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1. Onderwijsregeling Basis pedicure 

1.1 Belangrijke documenten voor de opleiding 
 

De opleiding is gebaseerd op de volgende documenten: 

• Branchekwalificatiedossier Voetzorg (Stichting Bravo, april 2021) 

Diploma-eisen voor het branchediploma pedicure beschreven in een algemeen 

 beeld, kerntaken en werkprocessen. En een examenplan op hoofdlijnen. 

• Beroepscompetentieprofiel Pedicure (ProVoet, januari 2019) 

Belangrijkste kenmerken en criteria voor het beroep van pedicure. Vormt de basis 

 voor het Crebo-diploma Pedicure met kerntaken, werkprocessen en competenties. 

• Toetsdocument Pedicure (TCI, 18-10-2021) 

Beschrijving van de toetsdetails, criteria en exameneisen voor de opleiding tot 

 pedicure. 

• Reglement Instroomeisen, EVC-procedure en vrijstellingen (Bravo, maart 2020) 

Beschrijving van het beleid ten aanzien van instroomeisen, de EVC-procedure en het 

  vrijstellingenbeleid voor de brancheopleidingen en -specialisaties van Stichting Bravo. 

 

1.2 Kwalificaties 
Er wordt opgeleid tot het branchediploma Pedicure van de kwalificatie voetzorg volgens de 

kwalificatiedossiers van stichting Bravo. 

1.3 Onderdelen van de opleiding 
Het branchekwalificatiedossier voor de pedicure kent 2 beroepsgerichte kerntaken, deze 

bestaan vervolgens uit een aantal werkprocessen. 

Kerntaak 1 Een pedicurebehandeling uitvoeren 

Werkprocessen: 

1.1 Bereidt pedicurebehandeling voor en ontvangt cliënt 

1.2 Maakt behandelplan op basis van anamnese en gericht voetonderzoek 

1.3 Voert een pedicurebehandeling uit 

1.4 Adviseert en bevordert de verkoop van producten 

1.5 Rondt pedicurebehandeling af en evalueert 

 

Kerntaak 2 Voorbereiden op zelfstandig ondernemerschap 

Werkprocessen: 

2.1 Maakt een ondernemingsplan 

2.2 Kiest een vorm voor ondernemen 

2.3 Ontwikkelt bedrijfsprocessen en bereidt bedrijfsvoering voor 

2.4 Ontwikkelt een marketingstrategie 

 

1.4 Inhoud en inrichting van de opleiding 
Curriculum zie bijlage 1. 

1.5 Studieduur 
De opleiding Basis Pedicure duurt 1 jaar. Per week wordt 1 lesdag ingepland. Er wordt zoveel 

mogelijk rekening gehouden met de schoolvakanties in deze regio. De lesdag wordt 

verdeeld in 50% theorie en 50% praktijk. 
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1.6 Reflectie op de opleiding 
De cursisten wordt maandelijks gevraagd om feedback te geven op de gehele opleiding 

(organisatie, inhoud). Zij kunnen hiervoor anoniem online een enquête invullen. Na de 

afsluiting van een onderdeel wordt gevraagd om een uitgebreide vragenlijst in te vullen. 

De docenten zullen in een maandelijks overleg de feedback bespreken en verbeterpunten 

toe passen in de opleiding.  

2. Examenregeling Basis pedicure 

2.1 Onderdelen examinering 
Er zijn 3 verschillende soorten examens: 

• Proeve van bekwaamheid: praktijkexamen 

• Kennisexamen: schriftelijk examen 

• Portfolio-assessment: indienen van een ondernemersplan, geven van een korte 

presentatie en mondeling beantwoorden van vragen over het ondernemersplan 

2.2 Examenstructuur 
 

 

Toets-

code 

Naam 

onderdeel 
Toets 

Aantal 

vragen 
Tijdsduur Kerntaak Werkproces 

Beoordelings-

vorm 

Cijfers 

minimaal 

te 

behalen: 

6 

3.48 Kennistoetsen 

Theorietoets 1 

Anatomie / 

fysiologie 

40 

45 min. 

1 

1.1, 1.2 

Theorie 

1 cijfer 

Theorietoets 2  

Pathologie 
40 

45 min. 
1.1, 1.2 1 cijfer 

Theorietoets 3 

Theorie van de 

praktijk 

60 

75 min. 

1.3, 1.4, 1.5 1 cijfer 

 

 

 

Toets-

code 

Naam 

onderdeel 
Toets Kerntaak Werkproces 

Beoordelings-

vorm 

Cijfers minimaal te 

behalen: 6 

3.9 
Proeve van 

bekwaamheid 

Onderdeel 1 

Analyse, voetonderzoek 

en behandelplan 
1 

1.1, 1.2 

Praktijk 

1 cijfer 

Onderdeel 2 

Uitvoeren 

pedicurebehandeling 

1.3, 1.4, 1.5 1 cijfer 
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Toets-

code 

Naam 

onderdeel 
Toets Kerntaak Werkproces 

Beoordelings-

vorm 

Cijfers minimaal 

te behalen: 6 

3.6.6 

Portfolio-

assessment  

Ondernemers-

vaardigheden 

Niveau 3 

Opdrachten 

Ondernemersvaardigheden 
2 

2.1, 2.2, 2.3, 

2.4 

Portfolio en 

CGI 
1 cijfer 

4.3.3 

Portfolio-

assessment  

Ondernemers-

vaardigheden 

Niveau 3 en 4 

Opdrachten 

Ondernemersvaardigheden 
2 

2.1, 2.2, 2.3, 

2.4 

Portfolio en 

CGI 
1 cijfer 

 

 

2.3 Examenmomenten 
Na het behandelen van de lesstof wordt de cursist aangemeld bij TCI voor een 

examenoproep. TCI benadert de cursist (4 weken van te voren) om zich in te schrijven voor 

het examen. De inschrijving van het examen is definitief na het betalen van de 

examengelden aan TCI door de cursist.  

Wanneer een herkansing nodig is, wordt met de cursist overlegd wanneer de herkansing 

plaats kan vinden. 

2.4 Locatie examens 
De proeve van bekwaamheid en het portfolio-assessment worden afgenomen bij het TCI te 

Schoonrewoerd. Zo mogelijk zullen de kennisexamens afgenomen worden op een locatie in 

de buurt van Voetenacademie, anders worden ook deze in Schoonrewoerd afgenomen. 

2.5 Vrijstellingen 
Vrijstellingen voor examens op basis van eerder behaalde diploma’s of certificaten kunnen 

door de examencommissies van TCI worden beoordeeld op vergelijkbaarheid en geldigheid. 

In het Reglement Instroomeisen, EVC-procedure en vrijstellingen van Bravo kan alvast 

gekeken worden of eerder behaalde diploma’s of certificaten eventueel door de 

examencommissies van TCI in behandeling genomen kunnen worden. 

2.6 Organisatie examens 
De examens worden afgenomen door TCI. Het examenreglement wordt gepubliceerd op de 

website van het TCI (https://www.tci-examens.nl/). Hierop staat onder andere de procedure 

van afname van examens. 

2.7 Diplomering en registratie 
Een examendeelnemer die voldoet aan de slagingsnorm van het examenblok behorende 

examens ontvangt vanuit TCI een bewijs van bekwaamheid. 

Ten bewijze dat een opleiding met goed gevolg is afgesloten, reikt de examencommissie 

een diploma uit. 

Een examendeelnemer die geslaagd is voor alle examenblokken die leiden tot een 

kwalificatie ontvangt vanuit TCI het branchediploma van die kwalificatie. 

 

https://www.tci-examens.nl/
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Bijlage 1 Curriculum Opleiding Basis Pedicure 2023 - 2024 

Les Datum Theorie Praktijk Ondernemen Werkproces 

1 21-9-2023 
Introductie / 3.48.3 Theorie van de praktijk / 
Beroepscode 

Start nagelverzorging - 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

2 28-9-2023 
3.48.2 Nagel- en huidaandoeningen / 3.48.3 Theorie van 
de praktijk / ABA NAW, medische voorgeschiedenis, 
behandelverslag, nagel- en huidaandoeningen 

Start snijtechnieken / Verbeteren techniek nagels (knippen, 
verzorgen, afwerken) / Start invullen ABA (1+2+3) 

Jij als ondernemer 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1 

3 5-10-2023 
3.48.1 Celleer / Weefselleer / 3.48.3 Verzorgen van de 
huid 

Verbeteren: techniek nagels, snijtechniek, afwerken eelt. / 
Invullen ABA 1-3 / Introductie ingroeiende nagel 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

4 12-10-2023 
3.48.1 Stofwisseling / Spijsvertering / 3.48.3 
Drukverdelende middelen  

Verbeteren: techniek nagels, snijtechniek, afwerken eelt, 
ingroeiende nagel / Invullen ABA 1-3 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

5 19-10-2023 
3.48.1 Voedingsstoffen / Ademhaling / Urineweg / ABA 
Behandelplan, werkvolgorde, vervolgtraject, evaluatie 

Verbeteren: techniek nagels, snijtechniek, afwerken eelt, 
ingroeiende nagel / Invullen ABA 1-3+7-9 / Introductie clavus 

Markt en doelgroep 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1 

V 26-10-2023 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

6 2-11-2023 3.48.1 Bloed en lymfe 
Verbeteren: techniek nagels, snijtechniek, afwerken eelt, 
ingroeiende nagel, clavus / Invullen ABA 1-3+7-9 / Introductie 
drukvrij nagels, digiti, voorvoet 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

7 9-11-2023 3.48.1 Hormoonstelsel / Zenuwstelsel 
Verbeteren: techniek nagels, snijtechniek, afwerken eelt, 
ingroeiende nagel, clavus, drukvrij leggen / Invullen ABA 1-3+7-
9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

8 16-11-2023 
3.48.1 Huid en huidaanhangsels / 3.48.3 
Drukverdelende middelen 

Voldoende beheersing: techniek nagels / Verbeteren 
snijtechniek, afwerken eelt, ingroeiende nagel, clavus, drukvrij 
leggen / Invullen ABA 1-3+7-9 

Jouw idee 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1 

9 23-11-2023 Examentraining theorie-examen 3.48.1 
Verbeteren snijtechniek, afwerken eelt, ingroeiende nagel, 
clavus, drukvrij leggen / Invullen ABA 1-3+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

10 30-11-2023 Examentraining theorie-examen 3.48.1 
Voldoende beheersing drukvrij nagels. / Verbeteren 
snijtechniek, afwerken eelt, ingroeiende nagel, clavus, drukvrij 
leggen / Invullen ABA 1-3+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

11 7-12-2023 
ABA Blauwdrukken / ABA Visueel onderzoek van de voet 
/ ABA Voet- en beenonderzoek  / Basis pathologie tenen 

Verbeteren snijtechniek, afwerken eelt, ingroeiende nagel, 
clavus, drukvrij leggen / Invullen ABA 1-5.1+7-9 / Introductie 
blauwdrukken maken en interpreteren 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

12 14-12-2023 3.48.2 Pathologie algemeen 

Voldoende beheersing: afvlakken hypertrofische nagels, 
behandelen pseudo IN, hyperkeratose digiti/vv/hiel. / 
Verbeteren clavus, drukvrij leggen, blauwdrukken en visueel 
onderzoek van de voet / Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

13 21-12-2023 
3.48.2 Reacties van het lichaam / Cel- en 
weefselveranderingen 

Verbeteren clavus, drukvrij leggen, blauwdrukken en visueel 
onderzoek van de voet / Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 
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Bijlage 1 Curriculum Opleiding Basis Pedicure 2023 - 2024 

Les Datum Theorie Praktijk Ondernemen Werkproces 

V 28-12-2023 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 4-1-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

14 11-1-2024 
3.48.2 Specifieke pathologie voetzorg / Overige huid- en 
nagelaandoeningen (herhaling en aanvulling) 

Verbeteren clavus, drukvrij leggen, blauwdrukken en visueel 
onderzoek van de voet / Invullen ABA 1-5.1+7-9 

Ondernemingsvorm 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.2 

15 18-1-2024 
3.48.2 Neurologische aandoeningen / Aandoeningen 
aan het circulatiesysteem en het bloed 

Voldoende beheersing behandelen kloven, clavus (digitus/vv), 
drukvrij leggen (digitus/vv). / Verbeteren blauwdrukken en 
visueel onderzoek van de voet / Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

16 25-1-2024 3.48.2 Aandoeningen aan de stofwisseling 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA 1-5.1+7-9 / Werken aan behandeltempo (2 
cliënten op de middag) 

Processen 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.3 

17 1-2-2024 3.48.2 Skelet en beenderstelsel 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

18 8-2-2024 3.48.2 Spieren en spierstelsel 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

19 15-2-2024 3.48.2 Anatomische bouw / ABA Functietesten 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA 1-5.1+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

V 22-2-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

20 29-2-2024 
3.48.2 Medische terminologie / Herhaling spieren en 
anatomie 

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

Promotie 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.4 

21 7-3-2024 
3.48.2 Herhaling spieren, anatomie en medische 
terminologie 

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

22 14-3-2024 Examentraining theorie-examen 3.48.2 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

23 21-3-2024 Examentraining theorie-examen 3.48.2 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

24 28-3-2024 3.48.3 Biomechanica 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

25 4-4-2024 
3.48.3 Voettypen /  Orthopedische 
voetstandsafwijkingen 

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

Investerings- en 
financieringsbegroting 

1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.3 

26 11-4-2024 
3.48.3 Pathologie heup, knie, middenvoet, voorvoet en 
tenen en afwijkingen en aandoeningen  

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 
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Bijlage 1 Curriculum Opleiding Basis Pedicure 2023 - 2024 

Les Datum Theorie Praktijk Ondernemen Werkproces 

27 18-4-2024 
3.48.3 Circulatie en innervatie / Herhaling voettypen en 
blauwdrukken 

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

28 25-4-2024 3.48.3 Herhaling biomechanica en blauwdrukken 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen ABA TCI 1-5+7-9 

Prijs / Exploitatie- en 
liquiditeitsbegroting 

1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.3 

V 2-5-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 9-5-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

29 16-5-2024 3.48.3 Schoenkennis / ABA Schoenonderzoek 
Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen volledig ABA TCI  

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

30 23-5-2024 

3.48.3 Herhaling theorie van de praktijk: uitvoeren 
behandelingen, drukverdelende middelen, technieken 
behandelingen, verzorgen van de huid, behandelen van 
nagelafwijkingen 

Verbeteren blauwdrukken en visueel onderzoek van de voet / 
Invullen volledig ABA TCI 

5 P’s 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.4 

31 
30-5-2024 

 

3.48.3 Verdieping biomechanica, blauwdrukken, 
schoenkennis en afwijkingen/aandoeningen met 
casuïstiek 

Voldoende beheersing blauwdrukken en visueel onderzoek van 
de voet / Invullen volledig ABA TCI 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

32 6-6-2024 STAGE STAGE STAGE 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.2, 2.3, 2.4 

33 13-6-2024 STAGE STAGE STAGE 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.2, 2.3, 2.4 

34 20-6-2024 STAGE STAGE STAGE 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.2, 2.3, 2.4 

35 27-6-2024 
3.48.3  Kwaliteitszorg, arbozorg en milieuzorg / 
Milieuzorg en wet milieubeheer / Bedrijfshandboek 

Verbeteren schoenadvies,  functieonderzoek / Invullen 
volledige ABA TCI 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

36 4-7-2024 

3.48.3  Omgaan met beroepsethische vraagstukken / 
Arbowet en arbozorg / Samenwerkingspartner en 
organisator / Overstijgende en 21e-eeuwse 
beroepsvaardigheden 

Verbeteren schoenadvies,  functieonderzoek / Invullen 
volledige ABA TCI 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

37 11-7-2024 Examentraining theorie-examen 3.48.3 
Verbeteren schoenadvies,  functieonderzoek / Invullen 
volledige ABA TCI 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

38 18-7-2024 Examentraining theorie-examen 3.48.3 
Voldoende beheersing schoenadvies, functieonderzoek en 
volledig ABA TCI 

 
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 
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Bijlage 1 Curriculum Opleiding Basis Pedicure 2023 - 2024 

Les Datum Theorie Praktijk Ondernemen Werkproces 

V 25-7-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 1-8-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 8-8-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 15-8-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 22-8-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

V 29-8-2024 VAKANTIE VAKANTIE VAKANTIE  

39 5-9-2024 Examentraining praktijk Examentraining praktijk 
Volledig 
Ondernemersplan 

1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5, 2.1, 
2.2, 2.3, 2.4 

40 12-9-2024 Examentraining praktijk Examentraining praktijk  
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

41 19-9-2024 Examentraining praktijk Examentraining praktijk  
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 

42 26-9-2024 Examentraining praktijk Examentraining praktijk  
1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 


